Infoblatt tiir Winterbergsteigen

Ort:

3- Landereck rund um Nauders am Reschenpass

VI]I‘I‘EILISSEtZUIlgEn:

e Gute Tiefschneetechnik
Gute korperliche Ausdauer
Trittsicherheit
Schwindelfrei

Niveau:
Mittel:

Aufstieg <1000hm mit leichter Felskletterei
Abfahrt im flachen bis steilen Gelande

Fortgeschritten:

Evtl. kleiner Aufstieg >1000hm mit leichter Felskletterei
Abfahrt im teilweise steilen bis sehr steilem Gelande (Steilrinnen)

Treffpunkt:

Wird nach Anmeldung per email bekannt gegeben.

Ausriistung:
Komplette Tourenausriistung:

e Tourenski mit Felle

e Tourenschuh

e Tourenstocke (grofRe Teller)

e Geeigneter Rucksack (mit Skimontage)
e |VS-Gerat

e Schaufel & Sonde

e Steigeisen, Huftgurt, Eispickel

Ausristung kann im Ort bei Sportgeschaften ausgeliehen werden!

Kosten:
€90,- pro Person/ halber Tag

€160,- pro Person/ ganzer Tag



